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Georges Stobbaerts : O Corpo e a Expressatilde;o Teatral (Portuguese Edition)  before purchasing it in order to 
gage whether or not it would be worth my time, and all praised O Corpo e a Expressatilde;o Teatral (Portuguese 
Edition): 

Este livro nasceu das experiecirc;ncias do autor com as artes do Budo (a filosofia japonesa da via do guerreiro) e sua 
convivecirc;ncia com o teatro. Aprofundando vaacute;rias tradiccedil;otilde;es espirituais, orientais e ocidentais, 
Stobbaerts aliou a praacute;tica de Judocirc;, Kendo, Iaido e Aikido, e as filosofias Zen e Yoga, com a 
formaccedil;atilde;o de atores, resultando numa articulaccedil;atilde;o entre a arte e o movimento, da qual nasceu o 

http://f3db.com/pub/links.php?id=B014A5FJM4


projeto Tenchi Tessen, que se baseia em trecirc;s pilares: reflexatilde;o, meditaccedil;atilde;o e accedil;atilde;o.


